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Vegetarisch leicht TR TET P TR TS Vegetarisch leicht 02.11.202418-21 | 64€ V:i‘ztcal:;“h leicht 02'11'2%2; 18-21 | 64¢
gemacht Uhr gemacht Uhr \g}\leihnachtsbéickerei 15.11.2024 18 - 21 59€
Weihnachtsbackerei 15.11.2024 18 — 21 59¢€ Weihnachtsbackerei 15.11.2024 18 - 21 59€ N o Uhr
Uhr 5 Uhr 2 . :
. . Dein Weihnachtsfest 16.11.2024 18 - 21 69€
Dein Weihnachtsfest 16.11.2024 18 — 21 69¢€ 'E Dein Weihnachtsfest 16.11.2024 18 -21 69€ § vegetarisch oder vegan Uhr
vegetarisch od Uh g vegetarisch oder vegan Uhr o
getarisch oder vegan r 3 Z  Kinderkochkurs 23.11.2024 10 - 25¢€
Kinderkochkurs 23.11.202410- 25¢ € | Kinderkochkurs 23.11.202410 - 25¢ 11:30 Uhr
11:30 Uhr :
11:30 Uhr _
Geschenke aus der 29.11.2024 18 — 21 69€ Geschenke aus der 29.11.2024 18 - 21 69€ Ess:‘henke aus der 29'11'2%2: 18-21 69¢
Kiiche Uhr Kiche Uhr Du'c ?N ihnachtsfest 13.12 2024r 18-21  69€
Dein Weihnachtsfest 13.12.2024 18— 21 69€ Dein Weihnachtsfest 13.12.2024 18 -21 69€ elnt ?I :acd stes o Uh
vegetarisch oder vegan Uhr vegetarisch oder vegan Uhr = :;Ziihz::;kszxefo‘;?ﬁ:" 15.12 202; 18-21  79€
Geschmacksexplosion 15.12.2024 18 - 21 79€ E Geschmacksexplosion 15.12.2024 18 -21 79¢ é P o Uhr
Uhr [3 Uhr £ .
o . N Kinderbackkurs 14.12.2024 25€
Kinderbackkurs 14.12.2024 25¢ 3 Kinderbackkurs 14-:)2(1'2024 25€ 8 Oder
Oder er
21.12.2024 21.12.2024 102 i':::;gztj‘hr
10 - 11:30 Uhr 10-11:30 Uhr Kinderkochk 04.01.2025 10 25€
Kinderkochkurs 04.01.2025 10 - 25¢€ Kinderkochkurs 04.01.202510 - 25¢ neerroshia '11:30 Uhr
11:30 Uhr .
11:30 Uhr
Basenfasten Kur 1 10.01.2025 129€ Basenfasten Kur 1 10.01.2025 129¢ Basenfasten Kur 1 v 20'10716210:325 125¢
Und 17.01.2025 Und 17.01.2025 und 24.01.2025
Und 24.01.2025 Und 24.01.2025 ) n s ab 18 UR
Jeweils ab 18 Uhr Jeweils ab 18 Uhr Pasta Kurs 2 o:‘:)lflzsois 18 zr1 69€
Pasta Kurs 2 04.01.202518-21  69€ , PastaKurs2 04.01.202518-21 | 69€ 5o e
Uhr S Uhr 2 . -
Dinnerabend 05.01.202518-21  59€ 5  Dinnerabend 05.01.202518-21 : 59€ & Dinnerabend 05'01'2?12; R B
Uhr Uhr . =
Gesunde Alltagskiiche 18.01.202518-21  69€ Gesunde Alltagskiiche 18.01.202518-21 | 69¢ Gesunde Alltagsidiche 18'01'2?12:; R e
Uhr
Uhr i -
Clean sating S oia095 1831 1 69e Clean eating 25.01.202518-21 = 69€ Clean eating 25'01'232;18 21 65€¢
Uhr Uhr . " -
Koch dich um die Welt 31.01.202518-21  69¢€ Koch dich um die Welt 31'01'2‘:12: 18-21 : 63€ Koch dich um die Welt 31.01'2(312h5r eoa o
Uhr r " .
Zuckerfrei 01.02.202518-21 Uhr | 79€ Zuckerfrei 01.02.2025 18-21 Uhr | 79€ ﬁl,‘::::lf(frls (:)12;0022'22(:)22551180_21113::,r ;:z
Kinderkurs 08.02.2025 10-11:30 25¢ Kinderkurs 08.02.2025 10-11:30 25€ o Uhr :
Uhr H
Uhr - © . .
. " 3 Orientalische 09.02.2025 18-21 Uhr 69€
Orientalische 09.02.2025 18-21 Uhr  69€ 3 Orientalische 09.02.2025 18-21 Uhr | 69€ S pflanzenkiiche
Pflanzenkiiche 2 | Pflanzenkiiche & -
Parchen Kochkurs 14.02.2025 1821 Uhr  75€ ™ Parchen Kochkurs 14.02.2025 18-21 Uhr | 75€ Pf-rc: o K:/Thkuri 19022051821 Uhr | 75¢
Liebe im Magen“ sLiebe im Magen* ;’/elea: L':ckez:\gen 22.02.202518-21 Uhr = 79€
Vegan backen 22.02.202518-21Uhr ~ 79€ Vegan backen 22.02.202518-21 Uhr | 79€ ’ pyp:

x " Marz und April Babypause
Marz und April Babypause Marz und April Babypause

Anmeldung unter: 08282/826066 oder

Anmeldung unter: 08282/826066 oder Info@karmakueche.de

Info@karmakueche.de

Anmeldung unter: 08282/826066 oder
Info@karmakueche.de
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